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U. O. S CONSUL TORIO FAMILARE E DELL'ADOLES CENZA

Rieti, ct^(OllzpZ,,

Ambiti Territorialf,
IJfficio Scolastico Provincialer

Oggetto: ciclo di lncontri dedicati alla neogenitorialità

Gerrt.rn i,

sperando di fare cosa gradita e, in un'ottica di integrazione con ilsistema deiCentri Famiglia e rlei Nidi
di lnfanzia, informiamo che il Consultorio Familiare di Rieti ha awiato un ciclo di incontri decÍicati ai

neogenitori e uno spazio specifico dedicato ai papà per scambíare esperienze, infornnazioni e nrettere
in cornune conoscenze e competenze.

Un rapporto, quello con ie famiglie, che si crea dai primi percorsi con le coppie svolti dal Consultorio
Farr'riliare e prosegue neltempo, alfíanco di professionisti attenti e accoglienti, pervalorizzare ilru6lo
e le qualità dei genitori, metterli sempre al centro delle riflessioni, in un cammino dove si cresce
insieme al proprio bambino.

li percorso è stato costruito sui bisogni e le necessità dei genitori, partendo da esperienze e diffic6lta
quotidiane: il sonno dei bimbi, lo svezzamento, il distacco, il riconoscimento e la gestionerclelle
emozíoni, e tocca anche temiquali l'importanza del movimento, del gioco, della lettura ad alta voce o
della musica in culla, le tecniche di disostruzione o il massaggio infantile.

L'obiettiv,c è imparare ad indíviduare e accogliere isegnalidei bambini, conoscersi reciprocamer,te e
creare una relazione sana con loro, fare prevenzione in ogni ambitodel processodi crescita.

I

Gli íncontri si sviluppano nell'arco di alcuni mesi e si ripropongono per tutto l'anno.

Per opportuna divulgazione aiVs. Comuni, alle Vs. Scuole, alle Vs. Strutture e aiVs. Servizi cli interr:sse
presentiamo in a!legato il calendario della prima serie di incontri che verrà poi aggiornal:o e
irnplementato nel tempo. 

_

Gliincontrisisvolgeranno in parte in presenza presso ilConsultorio Familiare e in parte in modielità da

remoto su Piattaforma Teams collegandosi al link presente sul programma.

Si specifica che gli incontri sono totalmente gratuiti.





Per ulteriori inforrnazioni utili:

teYA746/279444- 279445 - cell. 36634L7292

a lla mail : corsonascita @asl.rieti,it

o al al link: https://www.asl.rieti.it/servizilpercorso-nascita

Cordiali saluti

U.O.C. Tutela Infantile


